AZYMUT

RESTAURAC A 2 PENSIONAT

Jadtospis
SZKOLA StOBODKA
03-07.11,17-21.11
DZIEN TYGODNIA OBIAD

PONIEDZIALEK

Zrazy z serem, ziemniaki, marchewka z groszkiem

WTOREK Pyzy, biata kapusta
SRODA Makaron z twarogiem i brzoskwiniami
CZWARTEK Kotlet mielony, ziemniaki, buraczki
PIATEK Nales$niki z twarogiem w sosie $mietanowym/ nale$niki z ryba

10-14.11, 24-28.11

DZIEN TYGODNIA

OBIAD

PONIEDZIALEK

Schab duszony, ziemniaki, marchewka z porem

WTOREK Pulpety w sosie koperkowym, ziemniaki, ogérki kiszone
SRODA Spaghetti z migsem mielonym w sosie pomidorowym
CZWARTEK Pierogi z migsem, cebulka

PIATEK

Paluszki rybne, ziemniaki, kapusta kiszona

PRZEDSIEBIORSTWO HANDLOWE OLMA, MAtGORZATA GRYSZKIEWICZ

KRZYWE 55A, 16-402 SUWALKI
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AZYMUT

RESTAURACIA 2 PENSIONAT

SPAGHETTI maka pszenna, jaja, woda, mieso
wieprzowe, pomidory z puszki, marchew,
cebula, czosnek

KISZONA KAPUSTA kiszona kapusta, cebula,
marchew, pieprz, olej, cukier, sdl

MARCHEWKA Z POREM marchew, por, sol,
pieprz, jaja, olej, woda, ocet, cukier

BURACZKI buraki gotowane, olej, cebula,
czosnek,

MARCHEW Z GROSZKIEM groszek zielony,
marchew

ZRAZY schab, pieprz, sél, ser

PEKINSKA Z MARCHEWKA | OLEJEM pekiriska,
marchewka, olej, sél, pieprz

PYZY ziemniaki, maka ziemniaczana, mieso
mielone wieprzowe, sél, pieprz, czosnek,
cebula

BIALA KAPUSTA biata kapusta, marchew, olej,
ocet, pieprz, sol, czosnek, cukier, pieprz

KOTLET MIELONY mieso mielone wieprzowe,
maka pszenna, jajko, sél, pieprz, cebula,
masto, czosnek, majeranek

PALUSZKI RYBNE ryby morskie, jajka, butka
tarta, pieprz biaty, sdl

PRZEDSIEBIORSTWO HANDLOWE OLMA, MAtGORZATA GRYSZKIEWICZ

StODKA SMIETANA cukier puder, cukier
waniliowy, $mietanka, skrobia kukurydziana,
substancje zageszczajace, skrobia
modyfikowana kukurydziana, pektyny, kultury
bakterii mlekowych

NALESNIKI Z TWAROGIEM maka pszenna, jaja,
twardg, cukier, cukier waniliowy, mleko

PIEROGI Z MIESEM maka pszenna, sdl, jaja,
woda, pieprz, mieso wieprzowe, cebula,
czosnek, marchew

MAKARON Z TWAROGIEM | BRZOSKWINIAMI
twardg, cukier, cukier waniliowy, maka
pszenna, jaja, woda, sol, brzoskwinie

SCHAB DUSZONY schab, sdl, pieprz, maka
pszenna, warzywa korzenne, lis¢ laurowy, ziele
angielskie

PULPETY W SOSIE KOPERKOWYM mieso
mielone wieprzowe, cebula, czosnek, koper,
sol, pieprz, warzywa korzenne, przyprawy
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